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第 14 号

す
ぐ
わ
か
る
！
栄
養
コ
ラ
ム

６月の予定表

＜胸部レントゲン＞

月水金透析の方は、18 日（金）

火木土透析の方は、17 日（木）

＜定期採血検査＞

月水金透析の方は、7 日（月）・21（月）

火木土透析の方は、8 日（火）・22（火）

<学会出張>

18 日(金)・19 日(土)

西谷不在 代診：横内

***********************************

<５月分診療費のお支払>

6 月 10 日(木)～6 月 30 日(水)の期間、

1 階受付にてお支払願います。

特
定
健
診
は
、
厚
生
労
働
省
に
よ
り
、
平
成
２
０
年
４
月

か
ら
実
施
さ
れ
て
い
る
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
内

蔵
脂
肪
症
候
群
）
に
着
目
し
た
健
診
で
す
。
当
院
で
も
昨
年

か
ら
始
ま
り
、
今
年
も
健
診
料
無
料
の
国
保
の
方
を
対
象
に

実
施
し
て
い
き
ま
す
。

健
診
対
象
者

室
蘭
・
登
別
の
国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

＊
社
保
加
入
者
（
協
会
け
ん
ぽ
、
健
保
組
合
な
ど
）
希
望

の
方
は
日
鋼
記
念
病
院
や
室
蘭
・
登
別
総
合
健
診
セ
ン
タ

ー
に
て
健
診
を
受
け
る
事
が
で
き
ま
す
。

健
診
項
目

身
体
測
定
、
問
診
、
血
圧
測
定
、
採
血
を
行
い
ま
す
。

健
診
に
つ
い
て
必
要
な
も
の

ご
自
宅
に
「
受
診
券
」
と
「
質
問
票
」
が
届
い
て
い
る
と

思
い
ま
す
の
で
受
付
ま
で
提
出
し
て
下
さ
い
。
準
備
が
で

き
次
第
随
時
実
施
い
た
し
ま
す
。

＊
６
５
歳
以
上
の
方
で
介
護
保
険
を
お
持
ち
の
方
は
一
緒

に
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

季
節
の
お
花
（
バ
ラ
）

「
季
節
の
こ
と
ば
」
の
掲
載
も
早
い
も
の
で
一
年
が
過
ぎ

ま
し
た
。
そ
こ
で
今
月
か
ら
は
季
節
の
代
表
的
な
お
花
に
つ

い
て
紹
介
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

バ
ラ
【
花
言
葉

愛
・
恋
・
美
・
幸
福
】

薔
薇
（
赤
）
の
花
言
葉
は
愛
。
古
代
か
ら
、
繁
栄
と
愛
の
象

徴
と
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
ギ
リ
シ
ャ
神
話
で
は
愛
と
美
の
女

神
「
ア
フ
ロ
デ
ィ
ー
テ
」
が
海
か
ら
誕
生
し
た
時
に
、
大
地

が
そ
れ
と
同
じ
く
ら
い
美
し
い
も
の
と
し
て
、
バ
ラ
の
花
を

作
っ
た
と
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
ギ
リ
シ
ャ
時
代
に
は
、

ビ
ー
ナ
ス
に
結
び
つ
い
て
「
愛
と
喜
び
と
美
と
純
潔
」
を
象

徴
す
る
花
と
さ
れ
、
こ
れ
が
、
花
嫁
が
結
婚
式
に
バ
ラ
の
花

束
を
持
つ
風
習
に
つ
な
が
っ
た
と
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

す
ぐ
慣
れ
る
薄
味
！

(

栄
養
科

下
國)

自
分
の
塩
分
摂
取
状
況
を
確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
！

①
味
噌
汁
等
の
汁
物
を
１
日
２
杯
以
上
飲
む
。

②
ラ
ー
メ
ン
の
汁
が
好
き
で
全
部
飲
ん
で
し
ま
う
。

③
味
を
み
な
い
で
、
醤
油
や
塩
を
か
け
て
し
ま
う
。

④
漬
物
は
朝
漬
け
よ
り
、
味
噌
漬
け
や
梅
干
し
が
好
き
。

⑤
甘
塩
の
鮭
よ
り
辛
塩
の
鮭
の
方
が
好
き
。

⑥
煮
物
の
味
は
薄
味
で
は
物
足
り
な
い
。

⑦
外
食
を
週
に
４
～
５
回
は
し
て
い
る
。

⑧
刺
身
に
つ
け
る
醤
油
は
両
面
た
っ
ぷ
り
と
付
け
る
。

⑨
ス
ナ
ッ
ク
菓
子
が
好
き
で
よ
く
食
べ
る
。

⑩
カ
ッ
プ
ラ
ー
メ
ン
等
イ
ン
ス
タ
ン
ト
食
品
を
よ
く
食
べ
る
。

Ｙ
Ｅ
Ｓ
が
７
つ
以
上
の
方
は
、
食
生
活
の
改
善
大
い
に
必
要
。

５
つ
～
６
つ
の
方
は
、
食
生
活
を
見
直
す
必
要
あ
り
。

３
つ
～
４
つ
の
方
は
、
あ
と
一
歩
の
見
直
し
が
必
要
で
す
。

２
つ
以
下
の
方
は
、
引
き
続
き
こ
の
生
活
を
続
け
ま
し
ょ
う
。

私
達
の
味
覚
は
十
日
ほ
ど
で
慣
れ
る
と
言
わ
れ
て
お
り
、
少

し
ず
つ
薄
味
に
し
て
い
く
事
で
無
理
な
く
減
塩
す
る
事
が
で

き
ま
す
。
無
理
は
禁
物
で
す
か
ら
、『
調
味
料
は
か
け
な
い
で

付
け
て
食
べ
る
』『
外
食
は
控
え
る
よ
う
に
す
る
』
『
加
工
食

品
は
控
え
る
よ
う
に
す
る
』
な
ど
自
分
で
無
理
な
く
継
続
で

き
る
方
法
で
や
っ
て
み
ま
し
ょ
う
！
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